
 

  

INSTRUKCJE OBSŁUGI 
 

PASY DO PODCIĄGANIA 
HOMEGYM 

KOMPONENTY 
• 2 × pas do podciągania 

• 2 × pas do mocowania 

• 2 × karabińczyk  

SPECYFIKACJA TECHNICZNA 
• Materiał: nylon, poliester, aksamit, pianka 

EVA, stal nierdzewna  

• Maksymalne obciążenie: 150 kg 

 

KOMPONENTY 

 

(1) Karabińczyk  

(2) Pas do mocowania 

(3) Pas do podciągania 

MONTAŻ 

• Przed zainstalowaniem sprzętu sprawdź 

każdy element pod kątem uszkodzeń. Jeśli 

jakikolwiek element jest uszkodzony, nie 

używaj sprzętu.  

• Znajdź metalowy drążek, wystarczająco 

mocny, aby utrzymać twój ciężar, na którym 

możesz zainstalować sprzęt.   

• Weź karabińczyk i przymocuj go do górnej 

części nosidła, jak pokazano na poniższym 

obrazku.  

 
• Następnie przymocuj paski do mocowania 

do metalowego drążka: 

 
• Jeśli drążek jest zbyt wysoki, możesz użyć 

dołączonych pasków do mocowania, aby 

wydłużyć sprzęt i sprowadzić go na niższy 

poziom.  

• W ten sam sposób można wykorzystać paski 

do mocowania, jeśli drążek jest zbyt gruby, 

by mógł zostać wpięty w karabińczyk.  

• Włóż jeden koniec paska do karabińczyka, 

owiń pasek jeden raz wokół drążka, a 

następnie włóż drugi koniec paska do 

karabińczyka. Teraz przymocuj pasy do 

podciągania do odpowiednich 

karabińczyków i jesteś gotowy do użycia 

sprzętu.  
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UWAGI I ŚRODKI OSTROŻNOŚCI  
• Używaj sprzęt tylko zgodnie z jego 

przeznaczeniem. 

• Podczas używania sprzętu należy zwracać 

uwagę na otoczenie. 

• Nie należy w żaden sposób demontować i 

modyfikować sprzętu. 

• Rozgrzej mięśnie przed użyciem sprzętu. 

• Nigdy nie zakładaj sprzętu na szyję, może to 

spowodować uduszenie.  

• Trenuj z sprzętem odpowiednio do swojej 

sprawności i umiejętności. Nie przetrenuj.  

GWARANCJA 
Gwarancja jest ważna przez 24 miesiące. Można ją 

zgłosić do firmy DFVU d.o.o., Liparjeva 6a, 1234 

Mengeš, Słowenia, w celu uzyskania produktu 

zastępczego lub zwrotu pieniędzy.  Wystarczy 

przesłać nam numer zamówienia i datę zakupu 

pocztą elektroniczną dostępną po kliknięciu na nasze 

logo w prawym dolnym rogu. Czas użyteczności 

produktu wynosi 24 miesiące od daty jego odbioru. 
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